
 

Pályázó neve: Segítséggel Könnyebb Alapítvány  

Szerződés száma: EFOP-1.3.8-17-2017-00045 

Projekt címe: „Segítséggel könnyebb” önkéntesnek 

lenni  

Projekt megvalósításának kezdete: 2018.01.01.   

Projekt fizikai befejezésének határideje: 

2021.03.31.  

Támogatás összege (Ft): 127 937 626 Ft  

Támogatás mértéke: 100% 

  

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

  

  

  

 

A Segítséggel Könnyebb Alapítvány célja, hogy jelen projekt segítségével egy ellátó házat 

hozzon létre a kapcsolati erőszak azon áldozatai számára, akik otthontalanná válnak. Az 

otthonban 4 lakás kerül kialakításra 20 fő részére, vagyis évente – a max. 6 hónapos 

itttartózkodással számolva – átlagosan 16-20 felnőtt és 24-30 gyermek veheti igénybe. Sok 

esetben az otthonban eltöltött idő 6 hónapnál rövidebb, így ezek az elérések, 

menedéknyújtások meg is többszöröződhetnek. A kialakításkor figyelembe vettük a Szakmai 

protokoll elvárásait. A krízisellátás speciális elemét jelentő otthont kíván a Segítséggel 

Könnyebb Alapítvány létesíteni, ahol a kapcsolati erőszak áldozatait fogadja, ellátja és 

felkészíti egy jobb életre.  

  

A projekt célja, lehetőséget teremtsen a középiskolai tanulmányaikat sikeresen befejezett 

fiatalok részére az életpálya építéshez elengedhetetlen tapasztalatszerzésre azzal, hogy az

"egy szabad év" projekt biztosítása a fiatalok számára a képzések mellett az önkéntes 

munkavégzés, gyakorlat megszerzését a munka világában. Egy éven keresztül

felelősségteljesen átgondolhassák, kialakíthassák jövőbeli élet-  pályaválasztási terveiket. Ez 

alatt a 36 hónap alatt biztosítjuk a fiatalok számára, hogy bekapcsolódhassanak a szociális,

egészségügyi, honvédelmi és katasztrófavédelmi közfeladatot ellátó szervezetek munkájába.

A projekt keretében bevonásra kerülő fiatal munkája felbecsülhetetlen társadalmi hasznot 

jelent majd,  amely személyes szinten a fiatalok számára is fontos lesz az életpálya építésük 

során. A projekt hozzájárul az előítéletesség, illetve hátrányos megkülönböztetés 

mérsékléséhez, az identitás megőrzéséhez, a társadalmi és közösségi szerepvállalás 

ösztönzéséhez, a társadalmi részvétel előmozdításához és/vagy az áldozattá, bűnelkövetővé

válás megelőzéséhez.

2.,

Pályázó neve: Segítséggel Könnyebb Alapítvány

Projekt címe: Segítséggel Könnyebb!

Szerződés száma:  EFOP-1.2.5-16-2017-00036

A projekt fizikai befejezésének határideje:

2022.12.29.

Támogatás összege  119 999 929 Ft

Támogatás mértéke:  100%



3.,   

Pályázó neve: Segítséggel Könnyebb Alapítvány   

Projekt címe: Átmeneti elhelyezést nyújtó 

intézmény korszerűsítése Ajkán  

Szerződés száma EFOP-2.2.3-17-2017-00053   

Támogatás mértéke: 100%  

Támogatás összege: 92 065 264 Ft  

A projekt fizikai befejezésének határideje: 

2021.03.31.  

 

 

A jelen projekt megvalósításával az a célunk, hogy olyan társadalmi rétegeket tudjunk a 

társadalmi perifériáról visszavezetni a normális életkörülmények közé, akik enélkül a 

segítség nélkül csak súlyosabb körülmények közé kerülnének.   

A beruházással olyan modern, élhető feltételeket tudunk létrehozni, melyek elősegíthetik a 

nehéz helyzetbe került családok felkapaszkodását.  

Az intézménybe bekerülő családok biztos pontként gondolhatnak a fenntartó Alapítványra, az 

épületben pedig az elhelyezésen kívül számos más segítséget is igénybe vehetnek annak 

érdekében, hogy maguknak, és legfőképpen a saját gyermekeik számára egy élhető jövőt 

alakíthassanak ki. A mindennapok során szakemberek segítik az itt élőket a mentális, lelki és 

egyéb problémák leküzdésében, rendszeresen programokat szerveznek, melyek során kiútra 

lelhetnek jelenlegi életkörülményeik közül.  

A beruházás alapvető társadalmi hasznossága azon mérhető, hogy egy időben 44 fő részére 

lesz lehetőségünk normális életkörülményeket biztosítani.  




